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What is a severe axSpA? 
Felicie Costantino, France 



What is a severe axSpA? 

• La gravedad en la EspAax es un concepto multifacético
• Los pacientes con manifestaciones periféricas podrían ser un fenotipo 

distinto (vs EspAax aislada) con resultados específicos de la enfermedad
• Necesidades no cubiertas

• Faltan datos sobre la implicación de mecanismos biológicos

No disponemos una definición consensuada de EspAx grave



Remission-induction in IBD: Where are we now 
Séverine Vermeire, Belgium

• Pese al avance 
terapéutico, las tasas 
de remisión siguen 
siendo modestas

• Resultados 
necesarios: síntomas 
reportados + mejoría 
endoscópica



Remission-induction in IBD: Where are we now 

• Formas de mejorar las tasas de remisión
• Aplicar estrategias terapéuticas dirigidas
• Combinación de terapias avanzadas (puede duplicar tasas de remisión)
• Estratificar mejor a los pacientes
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P15 What factors are associated with pain intensity in axial 
spondyloarthritis? Results from the International Map of Axial 
Spondyloarthritis (IMAS)

7/10 pacientes con EspA axial presentaron una alta intensidad del dolor
El dolor general fue más alto en América y más bajo en Sudáfrica
Mayor conocimiento de posibles factores asociados con el dolor intenso



P16 Regional differences in patient diagnosis journey and healthcare 
utilization – Results from the International Map of Axial Spondylo- 
arthritis (IMAS)

Retraso diagnóstico de 7,4 años, con >2 visitas
América del norte y Europa presentaron mayor número de visitas, Asia el menor
Mayor conocimiento de posibles factores asociados con una mayor utilización de servicios de salud



P17 Regional differences in clinical phenotype of axial 
spondyloarthritis. Results from the International Map of Axial 
Spondyloarthritis (IMAS) 

• Edad de inicio mayor en América Latina
• Retraso diagnóstico más largo en Sudráfica, menor en Asia
• HLAB27+ mayor en Asia, menor en América Latina
• Historial familiar más alto en Europa
• Más terapias biológicas en América

• Existe una gran heterogeneidad en la presentación del fenotipo clínico de la EspAax alrededor del 
mundo. 

• Se necesita una mayor comprensión de estas diferencias para lograr un diagnóstico temprano e 
iniciar el tratamiento de la enfermedad
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